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Objetivos de Aprendizaje Contenidos 

Describir diferentes tipos de materiales en 
diversos objetos, clasificándolos según sus 
propiedades (goma-flexible, plástico-
impermeable) e identificando su uso en la vida 
cotidiana. 

Diferentes materiales y sus propiedades:  
- Madera, papel, plástico, vidrio, goma, 

tela, metal. 
- Flexibilidad, dureza, impermeabilidad, 

transparencia, resistencia, etc. 

Observar y describir los cambios que se 
producen en los materiales al aplicarles fuerza, 
luz, calor y agua. 

Cambios en los materiales al aplicar fuerza, 
calor, luz y agua. 

Describir y registrar el ciclo diario y las 
diferencias entre el día y la noche, a partir de la 
observación del Sol, la Luna, las estrellas y la 
luminosidad del cielo, entre otras, y sus efectos 
en los seres vivos y el ambiente. 

Movimiento de rotación. 
Características del día y la noche. 
Momentos del día y sus actividades: Mañana, 
mediodía, tarde y noche. 
Efectos de día y noche en seres vivos (diurno y 
nocturno). 
Actividades que se realizan de día y de noche 
los seres humanos. 

Describir y comunicar los cambios del ciclo de 
las estaciones y sus efectos en los seres vivos y 
el ambiente. 

Movimiento de traslación. 
Estaciones del año y sus características. 
Efectos de las estaciones del año en seres 
vivos. 


